
吃音講演・相談会 
 

 

 

 

 

１ 日時 平成23年12月4日(日) 

第１部（幼児、小学生、中学生の相談） 午後１時30分～４時 

対象者：吃音幼児・小・中学生の親、保育士、幼稚園・小学校教諭等。 
 

第２部（高校生、大人の相談）   午後６時～８時30分 

 対象者：吃音で悩んでいる大人(高校生以上)とその関係者 

２ 会場 北九州市立障害福祉センター  

     北九州市小倉北区馬借１丁目７－１(総合保健福祉センター３階)  

電話 093-522-8724  Fax 093-522-8772 

３ 講師 日本吃音臨床研究会会長 伊藤伸二 

講師略歴： 大阪教育大学非常勤講師、言語聴覚士養成専門学校非常勤講師、 

日本吃音臨床研究会会長、国際吃音者連盟顧問理事 

テレビ出演： ＮＨＫ教育テレビ「にんげんゆうゆう」、TBSテレビニュー 

スバード「ニュースの視点」。吃音を持つ中学生をテーマにした23年9月

2日NHKテレビ番組の中学生日記「僕と君のメロディ」の取材協力。 

著書： 『ストレスや苦手とつきあうための 認知療法・認知行動療法 吃

音とのつきあいを通して』『やわらかに生きる～論理療法と吃音に学ぶ』『話

すことが苦手な人のためのアサーション～どもる人とのワークショップの記

録』(金子書房) 『親、教師、言語聴覚士が使える 吃音ワークブック ど

もる子どもの生きぬく力が育つ』『どもる君へ、いま伝えたいこと』『知っ

ていますか？ どもりと向きあう一問一答』(解放出版社) 『治すことにこ

だわらない、吃音とのつき合い方』(ナカニシヤ出版) ＤＶＤ教材「吃音を

知る」。カルタ教材「学習・どもりカルタ」（監修：日本吃音臨床研究会)等。 

４ 参加費 無料 

５ 主催  北九州市立障害福祉センター 

６ 申し込み、問合せ先    北九州市立障害福祉センター  田中・徳本 

電話 093-522-8724  Fax 093-522-8772 

『吃音の問題に、どのように向き合い、どう取り組めばよいか』 

認知行動療法の考え方に基づいて、吃音の具体的な対処法を提案します。 
 

日本の吃音指導のリーダー的存在であり、本人が吃音当事者である伊藤伸二氏をお招きして、

講演・相談会を行います。多くの方の参加をお待ちしています。 


